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Karo lebt schnell und flexibel. Sie ist das Musterexemplar unserer Zeit: 
intelligent, liebenswert und aggressiv,  überdreht und traurig. Als sie 
ihren Job verliert, ein paar falsche Freunde aussortiert und mutig ihre 
feige Beziehung beendet, verliert sie auf einmal den Boden unter den 
Füßen.  Plötzlich ist die Angst da. 
Dem Wahnwitz unserer Gegenwart zwischen Partylaune und Panikatta-
cke gibt Sarah Kuttner eine Stimme: vom Augenzwinkern zum Ernstma-
chen, vom launigen Plaudern zur bitteren Selbstkritik. Lustig und tief-
traurig,  radikal und leidenschaftlich erzählt sie von dem Riss, der sich 
plötzlich durch das Leben ziehen kann. 
 

» Die Psyche ist so viel komplizierter als eine 
schöne glatte Fraktur des Schädels « 
 

                                                                                        
Sarah Kuttner wurde als Moderatorin von »Sarah Kuttner – Die Show« 
(VIVA) und »Kuttner.« (MTV) zu einer medialen Leitfigur. Sie arbeitet für 
Radio und Fernsehen und war zuletzt mit »Kuttners Kleinanzeigen« in 
der ARD zu sehen. Mit ihrem ersten Buch, der Kolumnensammlung »Das 
oblatendünne Eis des halben Zweidrittelwissens«, ging sie auf große 
Lesetournee durch Deutschland. Anschließend erschien der zweite Teil 
der Kolumnenreihe, »Die anstrengende Daueranwesenheit der Gegen-
wart« erschienen. 
Mehr zur Autorin unter: www.sarahkuttner.de 
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